
COMPOSITION: One syringe of ADANT ONE contains 49 mg of sodium hyaluronate. 
DESCRIPTION: Sodium hyaluronate is a natural polymer from the glycosaminoglycan class (acid 
mucopolysaccharides) widely distributed in connective tissues of animals and humans. It is a 
polysaccharide consisting of repeated units of the disaccharide formed by N-acetylglucosamine 
and sodium glucuronate bound by alternating ß-1,3 and ß-1,4 glycosidic bonds. It is the major 
component of joint fluid and plays a significant role in the physiological functions of that fluid. ADANT 
ONE is a sterile 1% sodium hyaluronate solution obtained from Streptococcus zooepidemicus by 
fermentation processes and subsequent purification. It is characterized by its viscoelasticity, 
hygroscopicity and lubricating properties. Intra-articular injection of ADANT ONE improves articular 
function, thus relieving pain caused by mild  and moderate knee osteoarthritis. ADANT ONE improves 
articular mobility and normalizes impaired synovia. ADANT ONE is supplied in single-use prefilled 
syringes which facilitates administration, maintains sterility and prevents from particle contamination 
when in use. INDICATIONS: Mild and moderate knee osteoarthritis and contribution to joint recovery 
following arthroscopic procedures. CONTRAINDICATIONS: The product is contraindicated in 
patients with a history of hypersensitivity to the product. PRECAUTIONS: This product may worsen 
local inflammation in patients with knee osteoarthritis associated with joint inflammation and effusion. 
Therefore, it is advisable to administer the product after the local symptom has alleviated. Local pain 
may rarely occur after administration of the product per se. To avoid pain after the intra-articular 
injection, it should be recommended to keep the joint at rest after the administration procedure. The 
product must be injected strictly into the intra-articular space, otherwise it may cause pain. ADANT 
ONE must be administered with caution to patients with a history of hypersensitivity to other drugs 
and patients with liver failure or impairment. Use in the elderly: The product must be administered 
with caution, since physiological functions are usually reduced in these patients. Use in children: 
Since the safety of this product has not been established in children, it must be administered with 
caution to this population. Use in pregnancy and breast-feeding: Although no teratogenic effects 

have been detected in animals, its safety in pregnant women has not been established. It is therefore 
recommended to administer the product with caution to pregnant women or women who think that 
may be pregnant. Sodium hyaluronate is excreted in milk of treated animals, so it is recommended 
to discontinue breast-feeding during treatment. WARNINGS: Keep out of the reach and sight of 
children. Do not use if the product package is damaged. Graduated marks on the syringe label 
should only be used as a guide. DOSAGE AND ADMINISTRATION: 1 shot of ADANT ONE is 
recommended. Six months after treatment, a follow-up visit is recommended to consider if a booster 
shot is needed. It should be administered to the intra-articular space of the affected knee joint. A 
single injection of ADANT ONE has demonstrated to be effective in pain relief and improvement 
of function after arthroscopy of the knee in patients with meniscal injury and/or presence of loose 
bodies and where osteoarthritis can also be present. Cautions in use: Injection: •Since ADANT ONE 
is injected into the intra-articular space, the whole process must be performed under strict sterile 
conditions. •If even small retentions of synovia are noted, drain by arthrocentesis. Others: •Be careful 
to avoid injection of ADANT ONE into blood vessels. •Do not apply the product into the eyes. •Given 
the viscosity of the product, the use of 21-23G needles is recommended. •If refrigerated (see storage 
conditions), allow the product to reach room temperature before use. •Use the product immediately 
after opening, as sterility cannot be guaranteed otherwise. The product should only be used once, 
and always in a single patient. Otherwise, cross infections may occur. INCOMPATIBILITIES: Avoid 
contact with disinfectants such as quaternary ammonium salts, including benzalkonium chloride, 
or with chlorhexidine, as product precipitation may occur. UNDESIRABLE EFFECTS: Some 
patients may rarely develop a skin rash, such as urticaria and pruritus. In such cases, discontinue 
the administration and give the patient the appropriate treatment. Pain (mainly transient pain after 
administration) and swelling at the injection site have been rarely reported. Patients may occasionally 
complain of dropsy, redness, heat sensation and heaviness at the injection site. Shock has been very 
rarely reported. If this occurs, discontinue administration, closely monitor the patient and provide 
adequate treatment. CONTENTS OF THE PACK: ADANT ONE is supplied in single-use sterile 
syringes containing 49 mg of sodium hyaluronate with Luer Lock system. Packs containing 1 syringe. 
SHELF LIFE: Do not use the product after the expiry date which is stated on the carton. STORAGE 
CONDITIONS: Store between 1 and 30ºC. If this temperature cannot be guaranteed, store in the 
refrigerator. Protect from light. MANUFACTURER: Meiji Pharma Spain, S.A. Avda. de Madrid, 94. 
28802 Alcalá de Henares, Madrid (Spain). DISTRIBUTED BY: See carton. Revision date: 05/2021

(Sodium hyaluronate for intra-articular administration)
PRODUCT INFORMATION

INFORMACIÓN DEL PRODUCTOES

(Hialuronato sódico para administración intraarticular)

EN

COMPOSIÇÃO: Cada seringa de ADANT ONE contém 49 mg de hialuronato sódico. 
PROPRIEDADES: O hialuronato de sódio é um polímero natural pertencente à classe dos 
glicosaminoglicanos (mucopolissacáridos ácidos) largamente distribuídos nos tecidos conjuntivos 
animais e humanos. É um polissacárido composto por unidades repetidas do dissacárido formado 
pela N-acetilglucosamina e pelo glucuronato sódico unidos por pontes glucosídicas alternantes 
ß-1,3 e ß-1,4. É um composto maioritário do fluido articular e desempenha um importante 
papel nas suas funções fisiológicas. O ADANT ONE é uma solução estéril a 1% de hialuronato 
sódico obtido a partir do Streptococcus zooepidemicus por um processo de fermentação e 
posterior purificação. Caracteriza-se pela sua viscoelasticidade, higroscopicidade e propriedades 
lubrificantes. A administração intra-articular de ADANT ONE permite melhorar a função articular, 
aliviando a dor produzida pela artrose ligeira e moderada do joelho; melhora a mobilidade articular 
e normaliza o líquido sinovial alterado. O  ADANT ONE está disponível na forma de seringa 
descartável previamente preparada, a qual facilita a administração, mantém a esterilidade e previne 
a contaminação por partículas durante a sua utilização. INDICAÇÕES: Artrose do joelho ligeira e 
moderada e contribuição para a recuperação da articulação após procedimentos artroscópicos. 
CONTRAINDICAÇÕES: Este produto está contraindicado em pacientes com hipersensibilidade ao 
hialuronato sódico. PRECAUÇÕES: Este produto pode agravar a inflamação local nos pacientes 
com artrose do joelho que apresentem simultaneamente inflamação e derrame da articulação. Assim, 
recomenda-se a administração deste produto após tratamento da inflamação. Raramente poderá 
ocorrer dor local após a administração do produto. Para evitar a dor após a injeção, aconselha-se 
manter em repouso a zona onde se efetuou a administração. O produto deve ser administrado 
exatamente no espaço intra-articular, pois, caso contrário, pode causar dor. A administração a 
pacientes com hipersensibilidade a outros medicamentos e insuficientes hepáticos deverá ser feita 
com cuidado. Utilização em idosos: O produto deverá ser administrado com cuidado, uma vez que 
estes pacientes apresentam funções fisiológicas geralmente diminuídas. Utilização em crianças: 
Dado que a segurança deste produto não foi estabelecida em crianças, deverá administrar-se com 
precaução nestes pacientes. Utilização durante a gravidez e período de lactação: Apesar de não 
terem sido detetados efeitos teratogénicos nos animais, a sua segurança em mulheres grávidas não 

foi estabelecida, por isso recomenda-se cuidado na sua administração em mulheres grávidas ou 
que pensem está-lo.  O hialuronato sódico é excretado no leite materno de animais tratados, pelo 
que se aconselha a interrupção da amamentação durante o tratamento. ADVERTÊNCIAS: Manter 
fora do alcance e da vista das crianças. Não utilizar o produto se estiver danificado. A graduação na 
etiqueta da seringa dever ser usada apenas como orientação. POSOLOGIA E ADMINISTRAÇÃO:
Recomenda-se uma injeção de ADANT ONE. Seis meses depois do tratamento, recomenda-se 
uma consulta de acompanhamento para considerar a necessidade de uma dose de reforço. A 
administração deve ser realizada no espaço intra-articular da articulação do joelho envolvido. Uma 
única injeção de ADANT ONE demonstrou ser eficaz no alívio da dor e na melhoria da função após 
artroscopia do joelho em pacientes com lesão do menisco e/ou presença de corpos soltos e onde a 
artrose também pode estar presente. Precauções na administração: Injeção: •Dado que o produto 
se injeta na  articulação, todo o  processo deverá realizar-se em estritas condições de assepsia. •Se 
se observarem pequenas retenções de líquido sinovial, drená-lo por artrocentese. Outras: •Ter o 
cuidado de não injetar o produto nos vasos. •Não aplicar o produto nos olhos. •Dada a viscosidade  
da  solução, recomenda-se a utilização de agulhas de 21-23G. •Caso seja conservado em frigorífico 
(ver condições de armazenamento), deve permitir-se que o produto atinja a temperatura ambiente 
antes da sua utilização. •Utilizar o produto imediatamente depois de abrir; caso contrário não se 
poderá garantir a sua esterilidade. O produto deve ser utilizado apenas uma vez e sempre num 
único paciente. Caso contrário, poderiam ocorrer infeções cruzadas. INCOMPATIBILIDADES: Deve 
evitar-se o contacto com desinfetantes como os sais de amónio quaternário, incluindo o cloreto 
de benzalcónio, ou com clorohexidina, pois pode ocorrer precipitação do produto. REAÇÕES 
ADVERSAS: Raramente, alguns pacientes desenvolveram erupções cutâneas, como urticária e 
prurido. Nestes casos deve suprimir-se a administração e dar ao doente tratamento adequado. 
Dor (geralmente transitória após a administração) e inchaço no local da injeção foram descritos 
com pouca frequência. Os pacientes queixaram-se ocasionalmente de hidropisia, enrubescimento, 
sensação de calor e de peso no local da injeção. Muito raramente descreveu-se o aparecimento 
de choque, situação em que se deve suspender a administração, vigiar atentamente o paciente 
e tratá-lo adequadamente. APRESENTAÇÃO: O ADANT ONE apresenta-se em seringas estéreis 
descartáveis, contendo 49 mg de solução injetável de hialuronato sódico com sistema Luer Lock. 
Embalagens contendo 1 seringa. PRAZO DE VALIDADE: Não utilizar o produto depois da data de 
validade que aparece na embalagem. CONDIÇÕES DE ARMAZENAMENTO: Conservar entre 1 e 
30°C. Se não for possível garantir esta temperatura, deve conservar-se em frigorífico. Proteger da 
luz. FABRICANTE: Meiji Pharma Spain, S.A. Avda. de Madrid, 94. 28802 Alcalá de Henares, Madrid 
(Espanha). DISTRIBUÍDO POR: Ver a embalagem. Data de revisão: 05/2021

(Hialuronato sódico para administração intra-articular)
FOLHETO INFORMATIVO

PT

COMPOSITION: Une seringue d’ADANT ONE contient 49 mg de hyaluronate de sodium. 
DESCRIPTION: Le hyaluronate de sodium est un polymère naturel appartenant à la famille des 
glycosaminoglycanes (mucopolysaccharides acides) largement présent dans les tissus conjonctifs 
tant chez l’animal que chez l’homme. C’est un polysaccharide composé d’une chaîne d’unités 
répétées du disaccharide formé par N-acétylglycosamine et glycuronate de sodium unis par des 
liaisons glycosidiques alternantes ß-1,3 et ß-1,4. C’est un composant majoritaire du fluide articulaire 
qui joue un rôle important dans les fonctions physiologiques de ce fluide. ADANT ONE est une 
solution stérile à 1% de hyaluronate de sodium obtenue à partir de Streptococcus zooepidemicus 
par des processus de fermentation et une purification ultérieure. ADANT ONE se caractérise 
par sa viscoélasticité, son hygroscopicité et ses propriétés lubrifiantes. L’administration intra-
articulaire d’ADANT ONE a pour objet d’améliorer la fonction articulaire et soulage de ce fait la 
douleur provoquée par l’arthrose légère et modérée du genou; elle améliore la mobilité articulaire et 
normalise le liquide synovial altéré. ADANT ONE est disponible sous forme de seringue préchargée 
jetable qui en facilite l’administration, assure la stérilité et prévient une éventuelle contamination 
par des particules étrangères en cours d’utilisation. INDICATIONS: Arthrose du genou légère et 
modérée et contribution au rétablissement de l’articulation suite à des procédures d’arthroscopie. 
CONTRE-INDICATIONS: ADANT ONE est contre-indiqué chez les sujets présentant des antécédents 
d’hypersensibilité au produit. PRÉCAUTIONS D’EMPLOI: ADANT ONE est susceptible d’aggraver 
l’état d’inflammation locale chez les sujets atteints d’une arthrose du genou s’accompagnant 
d’une inflammation et d’un épanchement de l’articulation. Il est donc conseillé de n’administrer 

le produit qu’après soulagement de l’inflammation. Une douleur locale a été rarement 
rapportée liée à l’administration du produit. Afin d’éviter la douleur après l’injection, il 
est recommandé de laisser au repos le site choisi pour l’administration. ADANT ONE doit 
être injecté exactement dans l’espace intra-articulaire; dans le cas contraire, le produit 
pourrait provoquer une douleur. ADANT ONE est à administrer avec prudence chez les 
sujets présentant des antécédents d’hypersensibilité à d’autres médicaments et chez 
les sujets atteints d’une insuffisance ou d’altérations hépatiques. Chez le sujet âgé:
ADANT ONE est à administrer avec prudence chez ces sujets du fait que leurs fonctions 
physiologiques sont en général affaiblies. Chez l’enfant: Étant donné que la sécurité de 
ce produit n’a pas été établie chez l’enfant, il doit être administré avec prudence chez ces 
sujets. Grossesse et allaitement: Même si des effets tératogènes n’ont pas été rapportés 

chez l’animal, sa sécurité n’a pas été établie chez la femme enceinte; il y a lieu donc d’administrer 
ce produit avec précaution chez la femme enceinte ou susceptible de l’être. Le hyaluronate de 
sodium passant dans le lait des femelles traitées, il est recommandé d’arrêter l’allaitement maternel 
en cours de traitement. MISES EN GARDE: Tenir hors de la portée et de la vue des enfants. Ne 
pas utiliser le produit s’il est endommagé. La graduation dans l’étiquette de la seringue ne doit être 
utilisée qu’à titre d’orientation. POSOLOGIE ET MODE D’EMPLOI: Une injection d’ADANT ONE 
est recommandée. Six mois après le traitement, une visite de suivi est conseillée pour évaluer la 
nécessité d’une injection de rappel. L’injection devra être réalisée dans l’espace intra-articulaire de 
l’articulation du genou affecté. Une seule injection d’ADANT ONE a prouvé son efficacité dans le 
soulagement de la douleur ainsi que dans l’amélioration de la fonction après l’arthroscopie du genou 
chez les patients souffrant de lésions méniscales et/ou présentant des corps flottants et où l’arthrose 
peut également être présente. Précautions à prendre lors de l’administration: Injection: •ADANT 
ONE s’injectant directement dans l’articulation, toute l’opération doit se faire dans des conditions 
d’asepsie strictes. •Si des rétentions minimes de liquide synovial étaient constatées, effectuez un 
drainage par arthrocentèse. Autres: •Veillez à ne pas injecter le produit dans un vaisseau. •Veillez 
à ne pas appliquer le produit sur les yeux. •Étant donné la viscosité du produit, il est recommandé 
d’utiliser des aiguilles 21-23G. •Si le produit était conservé dans un réfrigérateur (voir conditions 
de conservation), laissez-le atteindre la température ambiante avant de l’injecter. •Utiliser le 
produit immédiatement après son ouverture afin d’en garantir la stérilité. Le produit ne doit être 
utilisé qu’une seule fois, sur un seul patient, afin d’éviter les infections croisées. INTERACTIONS 
MÉDICAMENTEUSES: Évitez tout contact avec des désinfectants tels que les sels d’ammonium 
quaternaire, y compris le chlorure de benzalconium, ou avec la chlorhexidine, qui sont susceptibles 
d’entraîner une précipitation du produit. EFFETS INDÉSIRABLES: Des éruptions cutanées, à type 
d’urticaire et de prurit, ont été rapportées rarement. Il faut dans ces cas arrêter l’administration et 
mettre en route un traitement approprié. Une douleur (en général transitoire après l’administration) 
et une tuméfaction au niveau du point d’injection ont été de même rapportées rarement. Les sujets 
traités se plaignent parfois d’une hydropisie, d’une rubéfaction, d’une sensation de chaleur et de 
lourdeur au niveau du point d’injection. Un état de choc a été rapporté très rarement; il faut dans 
ce cas arrêter l’administration, surveiller attentivement le sujet et mettre en route un traitement 
approprié. PRÉSENTATION: ADANT ONE se présente sous forme de seringues stériles jetables 
contenant 49 mg de hyaluronate de sodium et pourvues d’un système Luer Lock. Conditionnements 
contenant 1 seringue. DURÉE DE VALIDITÉ: Ne pas utiliser le produit après la date de péremption 
indiquée sur l´emballage. CONDITIONS DE CONSERVATION: Conservez à une température de 1 à 
30°C. Si cette température ne pouvait pas être assurée, conservez dans un réfrigérateur. À l’abri de 
la lumière. FABRICANT: Meiji Pharma Spain, S.A. Avda. de Madrid, 94. 28802 Alcalá de Henares, 
Madrid (Espagne). DISTRIBUÉ PAR: Voir l’emballage. Date de révision: 05/2021

(Hyaluronate de sodium pour administration intra-articulaire)
INFORMATION SUR LE PRODUIT

FR

ZUSAMMENSETZUNG: Eine Spritze ADANT ONE enthält 49 mg Natriumhyaluronat. 
BESCHREIBUNG: Natriumhyaluronat ist ein natürliches Polymer, das zur Klasse der 
Glykosaminoglykane (saure Mukopolysaccharide) gehört, die bei Mensch und Tier in den 
Bindegeweben weit verbreitet sind. Es handelt sich um ein Polysaccharid, das sich aus 
wiederholenden Einheiten des Disaccharids zusammensetzt, das wiederum aus mit alternierenden 

ß-1,3- und ß-1,4-Glykosidbindungen verknüpften N-Azetylglykosamin und Natriumglukuronat 
besteht. Es ist ein wesentlicher Bestandteil der Gelenkflüssigkeit und spielt eine 
wichtige Rolle im Hinblick auf die physiologischen Eigenschaften dieser Flüssigkeit. 
ADANT ONE ist eine 1%ig sterile Lösung aus Natriumhyaluronat, die auf der Basis 
von Streptococcus zooepidemicus durch Gärprozesse und anschließende Reinigung 
gewonnen wird. Es zeichnet sich durch seine Viskoelastizität, hygroskopische Wirkung 
und seine Gleiteigenschaften aus. Die intraartikuläre Anwendung von ADANT ONE trägt 
dazu bei, die Gelenkfunktion zu verbessern und lindert dadurch Schmerzen, die durch 
Leichte und mäßige  Arthrose des Knies verursacht werden. Es erhöht die Beweglichkeit 
des Gelenks und normalisiert die Synovialflüssigkeit. ADANT ONE erhalten Sie in einer 
gefüllten Einweg-Spritze, die die Anwendung erleichtert, die Sterilität garantiert und eine 

(Natriumhyaluronat zur intraartikulären Anwendung)
PRODUKTINFORMATION

DE

ASTERILE

COMPOSICIÓN: Una jeringa de ADANT ONE contiene 49 mg de hialuronato sódico. DESCRIPCIÓN:
El hialuronato sódico es un polímero natural perteneciente a la clase de los glicosaminoglicanos 
(mucopolisacáridos ácidos) ampliamente distribuido en los tejidos conectivos de animales y humanos. 
Es un polisacárido compuesto por unidades repetidas del disacárido formado por N-acetilglucosamina 
y glucuronato sódico unidos por enlaces glucosídicos alternantes ß-1,3 y ß-1,4. Es un compuesto 
mayoritario del fluido articular y desempeña un importante papel en las funciones fisiológicas de dicho 
fluido. ADANT ONE es una solución estéril al 1% de hialuronato sódico obtenido a partir de Streptococcus 
zooepidemicus mediante procesos de fermentación y posterior purificación. Se caracteriza por su 
viscoelasticidad, higroscopicidad y propiedades lubrificantes. La administración intraarticular de ADANT 
ONE sirve para mejorar la función articular y por este motivo alivia el dolor producido por la artrosis leve y 
moderada de rodilla, mejora la movilidad articular y normaliza el líquido sinovial alterado. ADANT ONE está 
disponible en jeringa precargada de un solo uso lo cual facilita su administración, mantiene la esterilidad y 
previene la contaminación por partículas durante la utilización. INDICACIONES: Artrosis de rodilla leve y 
moderada, así como facilitar la recuperación de la articulación tras artroscopia. CONTRAINDICACIONES:
El producto está contraindicado en pacientes con historial de hipersensibilidad al propio producto. 
PRECAUCIONES: Este producto puede empeorar la inflamación local en aquellos pacientes con artrosis 
de la rodilla que curse con inflamación y derrame de la articulación. Por tanto, se aconseja administrar 
el producto después de que se haya aliviado dicha inflamación. Rara vez puede ocurrir dolor local tras 
la administración del producto per se. Para evitar dolor tras la inyección, se recomienda mantener en 
reposo el lugar donde se ha realizado la administración. El producto debe ser inyectado exactamente en 
el espacio intraarticular pues de lo contrario puede causar dolor. Este producto deberá ser administrado 
con cuidado en pacientes con historial de hipersensibilidad a otros medicamentos y en pacientes con 
insuficiencia o alteración hepática. Uso en ancianos: El producto deberá ser administrado con cuidado, 
pues estos pacientes tienen sus funciones fisiológicas generalmente disminuidas. Uso en niños: Dado 
que la seguridad de este producto no ha sido establecida en niños, deberá administrarse con cuidado 
en estos pacientes. Uso en embarazo y lactancia: Aunque no han sido detectados efectos teratogénicos 
en animales, su seguridad en mujeres embarazadas no ha sido establecida, por lo que se recomienda 
administrar el producto con cuidado a mujeres embarazadas o que pudieran estarlo. El hialuronato sódico 
se excreta en la leche materna de animales tratados, por lo que se recomienda interrumpir la lactancia 
natural durante el tratamiento. ADVERTENCIAS: Mantener fuera del alcance y de la vista de los niños. No 

utilizar si el producto está dañado. La graduación en la etiqueta de la jeringa solo debe ser utilizada a título 
orientativo. DOSIFICACIÓN Y ADMINISTRACIÓN: Se recomienda una única administración de ADANT 
ONE. Se recomienda realizar una visita de seguimiento 6 meses después del tratamiento para valorar 
si es necesario administrar una dosis de recuerdo. La administración se deberá realizar en el espacio 
intraarticular de la articulación de la rodilla afectada. Una única inyección de ADANT ONE ha demostrado 
ser efectiva en el alivio del dolor y mejora de la función articular después de una artroscopia de rodilla en 
pacientes con lesión en el menisco y/o cuerpos libres y donde la artrosis también puede estar presente. 
Precauciones en la administración: Inyección: •Dado que este producto se inyecta en la articulación, 
todo el proceso deberá realizarse bajo estrictas condiciones de asepsia. •Si se observasen pequeñas 
retenciones de líquido sinovial, drenarlo mediante artrocentesis. Otras: •Tener cuidado de no inyectar el 
producto en los vasos. •No aplicar el producto en los ojos. •Dada la viscosidad del producto, se recomienda 
utilizar agujas de 21-23G. •En caso de conservar en frigorífico (ver condiciones de almacenamiento), 
permitir que el producto alcance la temperatura ambiente antes de su utilización. •Utilizar el producto de 
forma inmediata tras su apertura ya que de lo contrario no se puede garantizar su esterilidad. El producto 
se debe utilizar solamente una vez y siempre en un único paciente. De no ser así podrían ocurrir infecciones 
cruzadas. INCOMPATIBILIDADES: Se debe evitar el contacto con desinfectantes como las sales de 
amonio cuaternario incluyendo el cloruro de benzalconio, o con clorhexidina, pues puede producirse 
la precipitación del producto. REACCIONES ADVERSAS: Rara vez algunos pacientes desarrollan 
erupciones cutáneas, como urticaria y prurito. En estos casos, se debe suprimir la administración y dar al 
paciente tratamiento apropiado. Con poca frecuencia se ha descrito dolor (generalmente transitorio tras la 
administración) e hinchazón en el lugar de la inyección. Los pacientes en raras ocasiones pueden quejarse 
de hidropesía, enrojecimiento, sensación de calor y pesadez en el lugar de la inyección.  Muy raramente se 
ha descrito la aparición de shock, en cuyo caso se debe suspender la administración, vigilar atentamente 
al paciente y proporcionarle el tratamiento adecuado. PRESENTACIÓN: ADANT ONE se presenta en 
jeringas estériles de un solo uso, que contienen 49 mg de hialuronato sódico con sistema Luer Lock. 
Envases conteniendo 1 jeringa. PERIODO DE CADUCIDAD: No utilizar el producto después de la fecha de 
caducidad que aparece en el envase. CONDICIONES DE ALMACENAMIENTO: Mantener entre 1 y 30°C. 
Si no se puede garantizar esta temperatura, conservar en frigorífico. Proteger de la luz. FABRICANTE: Meiji 
Pharma Spain, S.A. Avda. de Madrid, 94. 28802 Alcalá de Henares, Madrid (España). DISTRIBUIDO POR:
Ver el estuche. Fecha de revisión: 05/2021
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PRUEBA	DE	TEXTO

CLIENTE: Meiji	Pharma	Spain

PANTONE	288	C Total	colores:	1

Modelo: Laetus: 258Adant	One	Jeringa	5mL	sin	aguja

Fecha	de	la	prueba: 30	-	Octubre	-	2021

Nº	de	prueba: 3 Página 1	/	2

Código: 277422	(202110/04)

Tamaño: 185		x	480	mm Tamaño	plegado: 185	x	40	mm Colores:

Calidad	del	cartón/gramaje: Offset	40 grs/m2 Observaciones: sin	observaciones

Tintas	imprimibles Tintas	técnicas

PANTONE	288	C Troquel Cotas Anverso



GR ΠΩΣ ΝΑ ΧΡΗΣΙΜΟΠΟΙΗΣΕΤΕ ΤΟ ADANT ONE:
1. Αφαιρέστε τη σύριγγα από τη συσκευασία. Εάν το προϊόν είναι αποθηκευμένο στο ψυγείο (βλέπε τις 
συνθήκες αποθήκευσης), μεταφέρετε το εκτός ψυγείου και περιμένετε είκοσι - τριάντα λεπτά πριν τη χρήση. 
2. Αφαιρέστε το πώμα περιστρέφοντάς το. 
3. Τοποθετήστε μια βελόνα έγχυσης  21G -23G. 
4. Η σύριγγα είναι έτοιμη προς χρήση.
*Πριν από τη χορήγηση, να απολυμαίνετε προσεκτικά το σημείο της έγχυσης.
*Μετά τη χρήση, η σύριγγα και η βελόνα μπορούν να απορριφθούν ξεχωριστά.

TAPÓN
STOPPER

TAMPA
BOUCHON
STOPFEN

DOP
ΠΩΜΑ 

1

EMBOLO
PLUNGER ROD

ÉMBOLO
PISTON
KOLBEN
ZUIGER

ΕΜΒΟΛΟ

ASA
FINGER WING

ASA
ANSE

FLUGEL
VLEUGEL
ΣΗΜΕΙΟ

ΕΦΑΡΜΟΓΗΣ
ΔΑΚΤΥΛΩΝ

SAMENSTELLING: Een spuit ADANT ONE bevat 49 mg natriumhyaluronaat. BESCHRIJVING:
Natriumhyaluronaat is een natuurlijk polymeer van de klasse van glucosaminoglycanes 
(mucopolysaccharidezuur) dat wijd verspreid voorkomt in dierlijk en menselijk bindweefsel. Het 
is een polysaccharide die bestaat uit zich herhalende eenheden van een disaccharide gevormd 
door N-acetylglucosamine en natriumglucoronaat verbonden door een alternerende ß-1,3 en ß-1,4 
glycosideverbinding. Het betreft het belangrijkste bestanddeel van het synoviale vocht en speelt 
een belangrijke rol in de fysiologische functies van deze vloeistof. ADANT ONE is een steriele 
oplossing van 1% natriumhyaluronaat die uit Streptococcus zoöepidemicus verkregen wordt 
door middel van gistingsprocessen en zuivering achteraf. Het wordt gekenmerkt door zijn visco-
elasticiteit, hygroscopiciteit en zijn smerende eigenschappen. De intra-articulaire inspuiting van 
ADANT ONE verbetert de gewrichtswerking en verlicht zo de pijn als gevolg van lichte en gematigde 
osteoartritis van de knie. ADANT ONE verbetert de mobiliteit van de gewrichten en normaliseert 
aangetast gewrichtsvocht. ADANT ONE is verkrijgbaar in een op voorhand gevulde wegwerpspuit 
die de toediening vereenvoudigt, de steriliteit verzekert en besmetting door vreemde stoffen tijdens 
de toediening voorkomt. INDICATIES: Lichte en gematigde knieartrose en ondersteuning van 
gewrichtsherstel na artroscopische ingrepen. CONTRA-INDICATIES: Het product is niet aangewezen 
voor patiënten met een voorgeschiedenis van overgevoeligheid voor het product. VOORZORGEN:
Dit product kan een lokale ontsteking verergeren bij patiënten met osteoarthritis van de knie die een 
ontstoken en gezwollen gewricht vertonen. Daarom is het aangeraden om het product toe te dienen 
nadat het lokale symptoom gemilderd is. In zeldzame gevallen kan er zich een lokale pijn voordoen 
na toediening van het product. Om pijn na de injectie te voorkomen, dient de patiënt de instructie 
te krijgen om de lokale behandelingsplaats te laten rusten na de injectie. Het product moet precies 
in de intra-articulaire ruimte ingespoten worden omdat er anders pijn kan ontstaan. ADANT ONE 
dient met zorg toegediend te worden aan patiënten met een voorgeschiedenis van overgevoeligheid 
aan andere geneesmiddelen en aan patiënten met lever-stoornissen of -insufficiëntie. Toediening 
aan ouderen: Het product dient met zorg toegediend te worden omdat de fysiologische functies 
bij deze patiënten doorgaans beperkt zijn. Toediening aan kinderen: Het product dient met zorg 
toegediend te worden aan kinderen omdat de veiligheid van dit product voor kinderen niet 
aangetoond is. Toediening aan zwangere vrouwen of vrouwen die borstvoeding geven: Hoewel er 
geen teratogene werking werd vastgesteld bij dieren, is de veiligheid van dit product voor zwangere 

vrouwen niet aangetoond. Het product dient daarom met zorg toegediend te worden aan zwangere 
vrouwen of vrouwen die vermoedelijk zwanger zijn. Natriumhyaluronaat wordt afgescheiden in de 
melk van behandelde dieren, dus is het aangeraden om de borstvoeding te onderbreken tijdens 
de behandeling. WAARSCHUWINGEN: Buiten het bereik en het zicht van kinderen houden. Niet 
gebruiken wanneer het product beschadigd is. De schaalverdeling op de spuit dient te worden 
gebruikt als richtsnoer. DOSERING EN TOEDIENING: Eén dosis ADANT ONE wordt aanbevolen. 
Zes maanden na de behandeling wordt een opvolgingsbezoek aangeraden om te bepalen of er een 
herhalingsinjectie nodig is. De toediening dient te worden aangebracht in de intra-articulaire holte van 
de aangetaste knie. Een enkele injectie van ADANT ONE is effectief gebleken bij het verlichten van 
pijn en het verbeteren van de functie na artroscopie van de knie in patiënten met meniscusletsel en/
of de aanwezigheid van losse deeltjes en waarbij ook sprake kan zijn van osteoartritis. Voorzorgen 
tijdens toediening: Als injectie: •Vermits ADANT ONE in de intra-articulaire ruimte ingespoten wordt, 
dient de volledige behandeling onder strikt steriele omstandigheden te gebeuren. •Bij retentie van 
gewrichtsvocht, hoe klein ook, deze verwijderen door middel van arthrocentesis. Andere: •Let op dat 
ADANT ONE niet in een bloedvat ingespoten wordt. •Contact van het product met de ogen vermijden. 
•Omwille van de viscositeit van het product wordt het gebruik van een naald van 21-23G aanbevolen. 
•Wanneer het product in een koelkast opgeslagen wordt (zie bewaring), dient het vóór gebruik eerst 
op kamertemperatuur gebracht te worden. •Het product slechts eenmaal en onmiddellijk na het 
openen van de verpakking gebruiken. •Het product meteen na opening gebruiken, omdat anders de 
steriliteit ervan niet kan worden gegarandeerd. Het product mag slechts eenmaal worden gebruikt 
voor één patiënt. Anders bestaat er een gevaar op infecties. ONVERENIGBAARHEDEN: Contact 
met ontsmettingsmiddelen zoals quaternaire ammoniumzouten inclusief benzalkoniumchloride of 
chloorhexidine dient vermeden te worden omdat dit neerslag van het product kan veroorzaken. 
BIJWERKINGEN: Bij sommige patiënten kan er zich in zeldzame gevallen huiduitslag zoals urticaria 
en pruritus voordoen. In dergelijke gevallen dient de behandeling stopgezet te worden en moet 
de patiënt de geschikte behandeling krijgen. In zeldzame gevallen werden pijn (voornamelijk van 
voorbijgaande aard na de toediening) en opzwellen van de plaats van injectie gemeld. Zelden klagen 
de patiënten over hydrops, roodheid, een warm en zwaar gevoel op de plaats van injectie. Heel 
zelden is er sprake van shock. In dat geval dient de behandeling stopgezet, de patiënt van dichtbij 
gevolgd en de adequate behandeling toegediend te worden. VERPAKKING: ADANT ONE wordt 
geleverd in steriele wegwerpspuiten met Luer Lock-systeem die 49 mg natriumhyaluronaat bevatten. 
De verpakking bevat 1 injectie. BEWARINGSDUUR: Gebruik het product niet na de vervaldatum die 
vermeld wordt op de verpakking. BEWARING: Tussen 1 en 30°C bewaren. In een koelkast bewaren 
als deze temperatuur niet kan gegarandeerd worden. Blootstelling aan licht vermijden. FABRIKANT:
Meiji Pharma Spain, S.A. Avda. de Madrid, 94. 28802 Alcalá de Henares, Madrid (Spanje). VERDEELD 
DOOR: Raadpleeg de verpakking. Herzieningsdatum: 05/2021

(Natriumhyaluronaat voor inspuiting in gewrichten)
PRODUCTINFORMATIE

NL

ΣΥΝΘΕΣΗ: Μία σύριγγα του ADANT ONE περιέχει 49 mg υαλουρονικού νατρίου. ΠΕΡΙΓΡΑΦΗ:
Το υαλουρονικό νάτριο είναι ένα φυσικό πολυμερές από την κατηγορία της γλυκοζαμινογλυκάνης 
(όξινοι βλεννοπολυσακχαρίτες) που κατανέμεται ευρέως στους συνδετικούς ιστούς των ζώων και 
των ανθρώπων. Είναι ένας πολυσακχαρίτης που αποτελείται από επαναλαμβανόμενες μονάδες 
του δισακχαρίτη που σχηματίζεται από Ν-ακετυλογλυκοζαμίνη και γλυκουρονικό νάτριο με 
εναλλασσόμενους β-1,3 και β-1,4 γλυκοσιδικούς δεσμούς. Είναι το κύριο συστατικό του υγρού 
των αρθρώσεων και παίζει σημαντικό ρόλο στις φυσιολογικές λειτουργίες αυτού του υγρού. 
Το ADANT ONE είναι ένα στείρο διάλυμα υαλουρονικού νατρίου 1%, που λαμβάνεται από τον 
Streptococcus zooepidemicus με διαδικασίες ζύμωσης και μετέπειτα καθαρισμό. Χαρακτηρίζεται 
από ιξωδοελαστικότητα, υγροσκοπικότητα και λιπαντικές ιδιότητες. Η ενδοαρθρική έγχυση του 
ADANT ONE βελτιώνει την αρθρική λειτουργία, ανακουφίζοντας έτσι από τον πόνο που προκαλείται 
από την ήπια και μέτρια οστεοαρθρίτιδα γόνατος. Το ADANT ONE βελτιώνει την κινητικότητα της 
άρθρωσης και ομαλοποιεί την εξασθενημένη άρθρωση. Το ADANT ONE διατίθεται σε προγεμισμένες 
σύριγγες μιας χρήσης, που διευκολύνουν τη χορήγηση, διατηρούν την στειρότητα και αποτρέπουν τη 
μόλυνση από σωματίδια κατά τη χρήση. ΕΝΔΕΙΞΕΙΣ: Ήπια και μέτρια οστεοαρθρίτιδα γόνατος και 
συμβολή στην αποκατάσταση της άρθρωσης μετά από αρθροσκοπικές επεμβάσεις. ΑΝΤΕΝΔΕΙΞΕΙΣ:
Το προϊόν αντενδείκνυται σε ασθενείς με ιστορικό υπερευαισθησίας στο προϊόν. ΠΡΟΦΥΛΑΞΕΙΣ:
Αυτό το προϊόν μπορεί να επιδεινώσει την τοπική φλεγμονή σε ασθενείς με οστεοαρθρίτιδα γόνατος 
που σχετίζεται με φλεγμονή και εκχύμωση. Ως εκ τούτου, συνιστάται η χορήγηση του προϊόντος, 
μετά την ελάφρυνση του τοπικού συμπτώματος. Τοπικός πόνος μπορεί σπάνια να εμφανιστεί μετά 
τη χορήγηση του προϊόντος ενδοαρθρικά. Για να αποφευχθεί ο πόνος μετά την έγχυση, θα πρέπει 
να διατηρηθεί ακίνητο το σημείο της έγχυσης  ακόμα και μετά τη χορήγηση. Το προϊόν πρέπει να 
ενίεται αυστηρά στον ενδοαρθρικό χώρο, διαφορετικά μπορεί να προκαλέσει πόνο. Το ADANT ONE 
πρέπει να χορηγείται με προσοχή σε ασθενείς με ιστορικό υπερευαισθησίας σε άλλα φάρμακα και σε 
ασθενείς με ηπατική ανεπάρκεια ή βλάβη. Χρήση στους ηλικιωμένους: Το προϊόν πρέπει να χορηγείται 
με προσοχή, καθώς οι φυσιολογικές λειτουργίες συνήθως μειώνονται σε αυτούς τους ασθενείς. Χρήση 
σε παιδιά: Δεδομένου ότι η ασφάλεια αυτού του προϊόντος δεν έχει τεκμηριωθεί στα παιδιά, πρέπει 
να χορηγείται με προσοχή σε αυτόν τον πληθυσμό. Χρήση κατά την κύηση και τον θηλασμό: Παρόλο 
που δεν έχουν ανιχνευθεί τερατογόνα αποτελέσματα σε ζώα, η ασφάλειά τους σε έγκυες γυναίκες δεν 
έχει τεκμηριωθεί. Επομένως, συνιστάται η χορήγηση του προϊόντος με προσοχή σε έγκυες γυναίκες ή 
σε γυναίκες που πιστεύουν ότι μπορεί να είναι έγκυες. Το υαλουρονικό νάτριο απεκκρίνεται στο γάλα 

των ζώων που έχουν λάβει αγωγή, επομένως συνιστάται η διακοπή του θηλασμού κατά τη διάρκεια 
της θεραπείας. ΠΡΟΕΙΔΟΠΟΙΗΣΕΙΣ: Να φυλάσσεται σε μέρη που δεν το φθάνουν και δεν το βλέπουν 
τα παιδιά. Να μην χρησιμοποιείται αν η συσκευασία του προϊόντος είναι κατεστραμμένη. Τα σημεία 
διαβάθμισης στην ετικέτα της σύριγγας πρέπει να χρησιμοποιούνται μόνο ως οδηγός. ΔΟΣΟΛΟΓΙΑ 
ΚΑΙ ΤΡΟΠΟΣ ΧΟΡΗΓΗΣΗΣ: Συνίσταται μία(1) ένεση του ADANT ONE. Έξι μήνες μετά τη θεραπεία, 
συνιστάται να πραγματοποιηθεί μια επίσκεψη παρακολούθησης, για να εξεταστεί εάν απαιτείται 
ενισχυτική έγχυση. Θα πρέπει να χορηγείται στον ενδοαρθρικό χώρο της πληγείσας άρθρωσης του 
γόνατος. Έχει καταδειχθεί ότι μία μονή έγχυση του ADANT ONE ανακουφίζει αποτελεσματικά από τον 
πόνο και βελτιώνει τη λειτουργία του γόνατος μετά την αρθροσκόπηση σε ασθενείς με ρήξη μηνίσκου 
ή/και παρουσία ελεύθερων σωματιδίων, καθώς και σε περιπτώσεις παρουσίας οστεοαρθρίτιδας. 
Προφυλάξεις κατά τη χρήση: Έγχυση: • Αφού το ADANT ONE εγχυθεί στον ενδοαρθρικό χώρο, 
η όλη διαδικασία πρέπει να εκτελείται υπό αυστηρά στείρες συνθήκες. • Εάν παρατηρηθούν ακόμη 
και μικρές παρακωλήσεις στη λειτουργία του αρθρικού συστήματος, αδειάστε με παρακέντηση 
την άρθρωση. Άλλα: • Προσέξτε να αποφεύγετε την έγχυση του ADANT ONE σε αιμοφόρα αγγεία. 
• Μην εφαρμόζετε το προϊόν στα μάτια. • Λαμβάνοντας υπόψη το ιξώδες του προϊόντος, συνιστάται 
η χρήση βελόνων 21-23G. • Εάν το προϊόν διατηρείται στο ψυγείο (βλ. Συνθήκες αποθήκευσης), 
αφήστε το προϊόν να φθάσει σε θερμοκρασία δωματίου πριν τη χρήση. • Χρησιμοποιείτε το προϊόν 
αμέσως μετά το άνοιγμα, καθώς διαφορετικά δεν είναι εγγυημένη η στειρότητα. Το προϊόν πρέπει να 
χρησιμοποιείται μόνο μία φορά και πάντα σε έναν ασθενή. Διαφορετικά, ενδέχεται να εμφανιστούν 
διασταυρούμενες λοιμώξεις. ΑΣΥΜΒΑΤΟΤΗΤΕΣ: Αποφύγετε την επαφή με απολυμαντικά όπως 
τα άλατα τεταρτοταγούς αμμωνίου, συμπεριλαμβανομένου του χλωριούχου βενζαλκονίου, ή 
την χλωρεξιδίνη, καθώς μπορεί να εμφανιστεί ίζημα. ΑΝΕΠΙΘΥΜΗΤΕΣ ΕΝΕΡΓΕΙΕΣ: Μερικοί 
ασθενείς μπορεί σπάνια να αναπτύξουν δερματικό εξάνθημα, όπως κνίδωση και κνησμό. Σε τέτοιες 
περιπτώσεις, διακόψτε τη χορήγηση και δώστε στον ασθενή την κατάλληλη θεραπεία. Πόνος (κυρίως 
μεταβατικός  μετά τη χορήγηση) και οίδημα στο σημείο της έγχυσης έχουν σπάνια αναφερθεί. Οι 
ασθενείς μπορεί να διαμαρτύρονται περιστασιακά για οίδημα, ερυθρότητα, αίσθημα θερμότητας και 
βαρύτητας στο σημείο της έγχυσης. Πολύ σπάνια έχει αναφερθεί σοκ. Εάν συμβεί αυτό, διακόψτε 
τη χορήγηση, παρακολουθήστε προσεκτικά τον ασθενή και φροντίστε για την κατάλληλη θεραπεία. 
ΠΕΡΙΕΧΟΜΕΝΑ ΤΗΣ ΣΥΣΚΕΥΑΣΙΑΣ: Το ADANT ONE διατίθεται σε αποστειρωμένες σύριγγες μιας 
χρήσης που περιέχουν 49 mg υαλουρονικού νατρίου με το σύστημα Luer Lock. Η συσκευασία περιέχει 
μία(1) σύριγγα. ΔΙΑΡΚΕΙΑ ΖΩΗΣ: Μη χρησιμοποιείτε το προϊόν μετά την ημερομηνία λήξης που 
αναφέρεται στην εξωτερική συσκευασία. ΣΥΝΘΗΚΕΣ ΑΠΟΘΗΚΕΥΣΗΣ: Να φυλάσσεται μεταξύ 1 και 
30 °C. Εάν αυτή η θερμοκρασία δεν μπορεί να τηρηθεί, αποθηκεύστε το στο ψυγείο. Προστατεύστε 
το από το φως. ΚΑΤΑΣΚΕΥΑΣΤΗΣ: Meiji Pharma Spain, S.A. Avda. de Madrid, 94. 28802 Alcalá 
de Henares, Μαδρίτη (Ισπανία). ΔΙΑΝΕΜΕΤΑΙ ΑΠΟ: Δείτε εξωτερική συσκευασία. Ημερομηνία 
αναθεώρησης: 05/2021

(Υαλουρονικό νάτριο για ενδοαρθρική χρήση)
ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΕΣ ΠΡΟΪΟΝΤΟΣ

GR

INSTRUCCIONES DE MANEJO DE LA JERINGAES

1. Retire la jeringa del blister. En caso de conservar en frigorífico (ver condiciones de almacenamiento), 
saque la caja del mismo veinte o treinta minutos antes de su uso. 
2. Retire el tapón girándolo. 
3. Coloque una aguja de inyección 21G - 23G. 
4. La jeringa está preparada para su uso.
*Antes de la administración, desinfectar cuidadosamente el lugar de inyección. 
*Tras la administración, la jeringa y la aguja pueden ser desechadas por separado.

EN HOW TO USE ADANT ONE
1. Take the syringe out of the blister pack. If the product is stored in the refrigerator (see storage conditions), 
take it out twenty or thirty minutes before use. 
2. Remove the stopper by turning it. 
3. Insert a 21G -23G injection needle. 
4. The syringe is ready for use.
*Before administration, disinfect the injection site thoroughly. 
*After administration, the syringe and needle can be disposed of separately.

PT INSTRUÇÕES DE UTILIZAÇÃO DA SERINGA
1. Retirar a seringa do blister. Caso seja conservado em frigorífico (ver condições de armazenamento), 
retirar a embalagem 20 a 30 minutos antes da utilização. 
2. Retirar a tampa rodando. 
3. Colocar uma agulha de injeção 21G - 23G. 
4. A seringa está pronta a ser utilizada.
*Antes da administração, desinfetar cuidadosamente o local de injeção.
*Após a administração, a seringa e a agulha podem ser rejeitadas separadamente.

FR MODE D’EMPLOI DE LA SERINGUE
1. Retirez la seringue du blister. Si le produit était conservé dans un réfrigérateur (voir conditions de 
conservation), sortez la boîte vingt à trente minutes avant usage. 
2. Retirez le bouchon en le faisant tourner. 
3. Mettez en place une aiguille d’injection 21G - 23G
4. La seringue est prête à l’emploi.
*Avant de procéder à l’administration, désinfectez soigneusement le point d’injection. 
*Après l’administration, la seringue et l’aiguille peuvent être jetées séparément.

DE BEDIENUNGSANLEITUNG FÜR SPRITZE
1. Entnehmen Sie die Spritze aus dem Blister. Bei Aufbewahrung im Kühlschrank (siehe Lagerbedingungen), 
nehmen Sie die Schachtel etwa 20 oder 30 Minuten vor der Benutzung aus dem Kühlschrank. 
2. Drehen Sie den Stopfen ab. 
3. Setzen Sie eine Injektionskanüle 21G - 23G auf. 
4. Die Spritze ist jetzt für die Benutzung vorbereitet.
*Desinfizieren Sie vor der Verabreichung sorgfältig die Injektionsstelle. 
*Nach der Verabreichung können Sie die Spritze und die Kanüle unabhängig voneinander entsorgen.

NL HOE ADANT ONE GEBRUIKEN
1. Neem de spuit uit de blisterverpakking. Het product twintig tot dertig minuten vóór de toediening uit de 
koelkast halen (zie bewaring). 
2. Verwijder de dop door er aan te draaien. 
3. Een injectienaald (21G - 23G) op de spuit steken. 
4. De spuit is klaar voor gebruik.
*Vóór de toediening dient de plaats van inspuiten grondig ontsmet te worden. 
*Na de toediening kunnen de spuit en de naald apart verwijderd worden.

Verschmutzung durch Partikel während der Benutzung vorbeugt. INDIKATIONEN: Leichte und mäßige 
Kniearthrose und Beitrag zur Gelenkerholung nach arthroskopischen Eingriffen. GEGENANZEIGEN:
Das Produkt ist nicht für Patienten geignet, die eine Überempfindlichkeit gegenüber dem Produkt 
aufweisen. VORSICHTSMASSNAHMEN: Dieses Produkt kann zur Verschlechterung einer lokalen 
Entzündung bei Patienten mit Kniearthrose, die von einer Entzündung mit Bluterguß begleitet wird, 
führen. Deshalb wird empfohlen, das Produkt erst nach Abklingen der Entzündung einzusetzen. 
In sehr seltenen Fällen treten nach der Verabreichung des Produkts lokal begrenzte Schmerzen 
auf. Um Schmerzen nach der Injektion zu vermeiden, wird empfohlen, den Injektionsbereich ruhig 
zu lassen. Das Produkt muß genau in den intraartikulären Raum eingespritzt werden, da sonst 
Schmerzen auftreten können. Dieses Produkt muß bei Patienten mit bekannter Überempfindlichkeit 
gegenüber diesem Medikament und solchen mit eingeschränkter Leberfunktion oder Leberstörung 
mit Vorsicht angewendet werden. Anwendung bei alten Menschen: Das Produkt muß vorsichtig 
angewandt werden, da in der Regel bei diesen Patienten die physiologischen Funktionen nur noch 
eingeschränkt ablaufen. Anwendung bei Kindern: Da die Sicherheit dieses Produkts nicht bei Kindern 
erprobt wurde, sollte es bei dieser Patientengruppe mit Vorsicht angewendet werden. Anwendung 
während der Schwangerschaft und Stillzeit: Obwohl bei Tierversuchen keine Mißbildungen auftraten, 
ist die Sicherheit bei schwangeren Frauen nicht nachgewiesen worden, sodaß bei schwangeren 
oder möglicherweise schwangeren Frauen das Produkt nur mit Vorsicht verwendet werden sollte. 
Das Natriumhyaluronat wird bei den behandelten Tieren mit der Muttermilch ausgeschieden, so 
daß wir empfehlen, das Stillen während der Behandlung zu unterbrechen. WARNHINWEISE:
Arzneimittel für Kinder unzugänglich aufbewahren. Nicht verwenden, wenn das Produkt beschädigt 
ist. Der Gradeinteilung auf dem Etikett der Spritze dient nur der Orientierung. DOSIERUNG UND 
ANWENDUNG: Es wird eine Injektion ADANT ONE empfohlen. Sechs Monate nach der Behandlung 
ist ein Nachuntersuchung angeraten, um zu prüfen, ob eine Wiederholungsgabe nötig ist. Das Mittel 
sollte in den intraartikulären Bereich des betroffenen Knies gegeben werden. Eine einmalige Injektion 
von ADANT ONE hat sich als wirksam zur Schmerzlinderung und Verbesserung der Funktion nach 

einer Arthroskopie des Knies bei Patienten mit Meniskusverletzungen und/oder Präsenz von freien 
Gelenkkörpern erwiesen, wo auch eine Arthrose vorhanden sein kann. Vorsichtsmaßnahmen bei der 
Anwendung: Injektion: •Da dieses Produkt in das Gelenk gespritzt wird, muß der gesamte Vorgang 
unter strengster Wahrung der Asepsis durchgeführt werden. •Falls kleine Gelenkflüssigkeitsstaus 
auftreten, sind diese durch Gelenkpunktion abzusaugen. Sonstiges: •Darauf achten, daß das Produkt 
nicht in Gefäße injiziert wird. •Produkt nicht in den Augen anwenden. •Angesichts der Viskosität 
des Produkts empfehlen wir Nadeln 21-23G zu verwenden. •Falls es im Kühlschrank aufbewahrt 
wird (siehe Lagerbedingungen); sollte vor der Anwendung gewartet werden bis das Produkt 
Zimmertemperatur erreicht hat. •Verwenden Sie das Produkt sofort nach dem Öffnen, da andernfalls 
seine Sterilität nicht garantiert werden kann. Das Produkt nur einmal und nur bei einem Patienten 
verwenden, um das Risiko von Kreuzinfektionen zu vermeiden. UNVERTRÄGLICHKEITEN: Den 
Kontakt mit Desinfektionsmitteln wie quaternäre Ammoniumsalze einschließlich Benzalkoniumchlorid 
oder mit Chlorhexidin vermeiden, da sonst das Produkt ausfallen kann. GEGENREAKTIONEN: In 
seltenen Fällen sind bei Patienten Hautreaktionen wie Nesselausschlag oder Juckreiz aufgetreten. 
In diesen Fällen ist die Behandlung abzubrechen und der Patient angemessen zu betreuen. Selten 
wurden Schmerzen (in der Regel kurz nach der Verabreichung) und Schwellung der Injektionsstelle 
beobachtet. Setten auch können sich die Patienten über Ödeme, Rötung, Hitze- und Schweregefühl 
an der Injektionsstelle beklagen. Ganz selten sind Schockzustände aufgetreten, bei denen die 
Behandlung abgebrochen, der Patient aufmerksam beobachtet und eine angemessene Behandlung 
eingeleitet werden mußte. VERKAUFSFORM: ADANT ONE wird in sterilen Einweg-Spritzen 
angeboten, die 49 mg Natriumhyaluronat enthalten mit Luer-Lock-System geliefert. Es gibt 
Packungen mit 1 Spritze. VERFALLSZEIT: Das Produkt nicht nach Ablauf des Haltbarkeitsdatums 
auf der Verpackung verwenden. LAGERUNGSBEDINGUNGEN: Innerhalb des Temperaturbereichs 
zwischen 1 und 30°C lagern. Falls dies nicht möglich ist, im Kühlschrank aufbewahren. Vor Licht 
schützen. HERSTELLER: Meiji Pharma Spain, S.A. Avda. de Madrid, 94. 28802 Alcalá de Henares, 
Madrid (Spanien). VERTRIEBEN VON: Siehe Verpackung. Letzte Überarbeitung: 05/2021
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PRUEBA	DE	TEXTO

CLIENTE: Meiji	Pharma	Spain

PANTONE	288	C Total	colores:	1

Modelo: Laetus: 130Adant	One	Jeringa	5mL	sin	aguja

Fecha	de	la	prueba: 30	-	Octubre	-	2021

Nº	de	prueba: 3 Página 2	/	2

Código: 277422	(202110/04)

Tamaño: 185		x	480	mm Tamaño	plegado: 185	x	40	mm Colores:

Calidad	del	cartón/gramaje: Offset	40 grs/m2 Observaciones: sin	observaciones

Tintas	imprimibles Tintas	técnicas

PANTONE	288	C Troquel Cotas Reverso


